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A K T I O N S T A G  
Selbstbestimmt auf Social Media 
Instagram. Information. Influencer. Inszenierung. 

Wochentag, Datum. Monat 2023 
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Der “In 2023 I will”-Filter, der “Say So”-TikTok-Tanz, die Urlaubsfotos von Influencer:innen oder die 

neusten Nachrichten der Tagesschau auf Instagram: Mittlerweile werden immer mehr Informationen 

über Social Media verbreitet. Dabei gestaltet sich die Nutzung von Social Media äußerst vielfältig: Sie 

werden für Informationsbeschaffung, zur Horizonterweiterung, für politische Teilhabe, zur Verbreitung 

von Fake News sowie zur weltweiten Vernetzung genutzt. Dadurch kommen immer mehr Fragen auf: 

Welche Spuren hinterlasse ich im Netz? Wie erkenne ich Fake News? Wie kann ich auf Hate Speech rea-

gieren? 

Der Aktionstag widmet sich den aktuellen Debatten rund um das Thema Social Media und Demokratie. 

Gemeinsam wird diskutiert, welche Rolle Social Media im Wahlkampf einnimmt. Neben einer Sensibili-

sierung im Bereich der Datensicherheit zielt der Aktionstag darauf ab, die Schüler:innen zu befähigen 

mit Hass und Diskriminierung umzugehen sowie Fehlinformationen zu erkennen. 

 

 
Termin Wochentag, Datum. Monat Jahr, Uhrzeit Beginn bis Ende  

Dauer 5 Zeitstunden  

Zielgruppe Schüler:innen der Klasse X 

Ort Schule 
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